
Bewuste inhalatie mogelijk?

•	 Droogpoederinhalator (DPI) met lage  
of middelhoge weerstand

•	 Dosisaerosol (pMDI) + voorzetkamer
•	 Ademgestuurde dosisaerosol
•	 Soft Mist Inhaler (SMI)
•	 Vernevelaar

rustig inhaleren

krachtig inhaleren

Lage inhalatorweerstand

Hoge inhalatorweerstand
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Stroomschema voor keuze type inhalator

Voor alle inhalatoren geldt:

1

In-Check DIAL 
Het apparaat is bedoeld als een hulpmiddel.  Het meet de hoogste inspiratoire flow-snelheid 
en kan de weerstandskenmerken van de specifieke inhalator van een patiënt meten.
Goede inhalatie-instructie vormt altijd de basis voor goed gebruik. Leg tijdens de instructie 
uit waarom de patiënt bepaalde handelingen moet verrichten; eerst goed uitademen en de 
juiste houding aannemen bij het inhaleren.

Transmuraal Formularium
Astma & COPD 

Voldoende uitademen en adem 
vasthouden (5-10s)?

•	 Dosisaerosol (pMDI) + voorzetkamer
•	 Vernevelaar

•	 Droogpoederinhalator (DPI)
•	 Dosisaerosol (pMDI) + voorzetkamer
•	 Ademgestuurde dosisaerosol
•	 Vernevelaar

Voldoende inspiratoire kracht?
(drukverschil)

•	 Droogpoederinhalator (DPI)
•	 Dosisaerosol (pMDI) + voorzetkamer
•	 Ademgestuurde dosisaerosol
•	 VernevelaarGoede hand/long coördinatie?
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